
MIDSUND 140110

Pandemioppdatering
INFLUENSASTATUS
I Midsund er det denne uke liten bekreftet influensaaktivitet. Som tidligere har sykdommen 
for de aller fleste har et mildt forløp som behandles med hvile, væske og paracet samt normal 
hygiene. For de sykeste er det aktuelt med Tamiflu, men ikke for alle. Utbruddet som var i 
uke 45 over og det er ingen grunn til å holde ellers friske barn hjemme fra skole eller 
barnehage. Også barn i risikogruppene bør gå på skole og barnehage som normalt.

MASSEVAKSINERING

I Midsund kommune er vaksineringen mot pandemisk influensa godt i gang. Risikogruppene 
er ferdigvaksinerte eller har fått tilbud om dette. For etternølere er det tilbud om vaksinering 
siste torsdag i hver måned ut mars. Dette skjer etter påmelding til vaksinering, per telefon 71 
27 05 50 eller per e-post til legekontoret@midsund.nhn.no

Revaksinering av pasienter med redusert immunforsvar kan melde seg opp samtidig.

Ved vaksinering, husk
HUSK PERSONNUMMER (11 SIFFER)
Betaling kroner 50,- Husk kontanter. Betaling inngår ikke i frikortbeløp
Etter vaksinering må du vente i 20 minutter

Ved spørsmål, vennligst kontakt legekontoret per telefon eller per e-post til 
legekontoret@midsund.nhn.no

English Pandemic information Tamiflu
Lietuviškai Pandemijos informacija Tamiflu

Eesti Pandeemia info Tamiflu
Polska Pandemia informacje Tamiflu

Vennlig hilsen

Hans-Christian Myklestul
Kommuneoverlege
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